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Пояснительная записка  

к учебному плану МКОУ Мировской ООШ,  

реализующего федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования 

на 2017-2018 учебный год 

Учебный план начального общего образования (ФГОС) МКОУ 

Мировской ООШ  разработан на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования с учетом: 

• -  Закон Российской  Федерации от 29.12.2012г №273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

• Национальная образовательная инициатива «Наша новая школа»; 

• Конвенция о правах ребенка ООН; 

• Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки РФ от 06.10.2009 № 373 (в редакции приказа Минобрнауки России № 

1643 от 29.12.2014); 

• Санитарно – эпидемиологические правила и нормативы СанПиНа 

2.4.2.2821-10; 

• Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

22.08.2012 № 08-250 «Об обучении основам религиозных культур и 

светской этики в общеобразовательных учреждениях РФ» 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  от 31 

марта 2014 г. № 253 «Об утверждении федерального перечня учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования».  

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  «Об 

утверждении федеральных перечней учебников, рекомендованных 

(допущенных) к использованию в образовательном процессе в 

образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы 

общего образования и имеющих государственную аккредитацию, на 

2016/2017 учебный год».  

• Письмо Министерства  образования и науки  Российской Федерации № 08-

548 от 29 апреля 2014 г. «О федеральном перечне учебников». 

•  методических рекомендаций Министерства образования и науки РФ от 

27.05.2015 года № 08-761. по изучению предметных областей: «Основы 

религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России»; 

- постановления Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации № 189 от 29.12.2010 «Об утверждении СанПин 

2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» 

(зарегистрировано в Минюсте России 03.03.2011, регистрационный номер 

19993). 
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Учебный план начального общего образования (1-4 классы) 

ориентирован на четырехлетний нормативный срок освоения образовательных 

программ начального общего образования.  

Учебный год в школе, как правило, начинается 1 сентября. 

Продолжительность учебного года для 1 класса – 33 учебные недели, 

продолжительность учебной недели составляет 5 дней. В 1 классе 

используется «ступенчатый» режим обучения: в сентябре, октябре – по 3 

урока в день по 35 минут каждый; в ноябре, декабре – по 4 урока по 35 

минут каждый; январь- май по 4 урока по 40 минут каждый. 

Для 2-4 классов продолжительность учебного года составляет не менее 

34 учебных недель, продолжительность учебной недели 5 дней. В режиме 

работы по пятидневной учебной неделе продолжительность урока 40 минут.  

Продолжительность каникул в течение учебного года - 30 календарных 

дней, летом - не менее 14 недель. Для обучающихся в 1 классе 

устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы. 

В 1-4-х классах реализуется федеральный государственный 

образовательный стандарт. 

 УП НОО состоит из двух частей — обязательной части 80% и части, 

формируемой участниками образовательного процесса, включающей 

внеурочную деятельность 20%. 

Обязательная часть базисного учебного плана отражает содержание 

образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей 

современного начального образования: 

 - формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их 

к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

 - готовность обучающихся к продолжению образования на последующих 

ступенях основного общего образования, их приобщение к 

информационным технологиям; 

 - формирование здорового образа жизни, элементарных правил 

поведения в экстремальных ситуациях; 

 - личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью. 

        Учебный план реализует основную образовательную программу начального 

общего образования. В образовательном процессе используются учебники УМК 

«Школа России», включенные в Федеральный перечень. 

Учебный план 1-4-х классов представлен следующими образовательными 

областями: Образовательная область «Филология» представлена учебными 

предметами: русский язык, литературное чтение, иностранный язык. 

Образовательная область «Математика и информатика» представлена 

предметом «Математика».  

Образовательная область «Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир)» представлена предметом «Окружающий мир».  

Образовательная область «Основы религиозных культур и светской 

этики» представлена учебным предметом «Основы религиозных культур и 

светской этики», содержание которого формируется на основе анализа 
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результатов анкетирования родителей обучающихся (законных 

представителей) с целью выявления их индивидуальных запросов. 

Образовательная область «Физическая культура» представлена курсом 

«Физкультура». На занятия физической культурой в учебном плане выделено 

3 часа. Третий час учебного предмета «Физическая культура» используется на 

увеличение двигательной активности и развитие физических качеств 

обучающихся, внедрение современных систем физического воспитания.  

Образовательная область «Искусство» включает учебные предметы: 

«Изобразительное искусство», «Музыка».  

Образовательная область «Технология» включает в себя изучение 

учебного предмета «Технология». 

Часть базисного учебного плана, формируемая участниками 

образовательного процесса, обеспечивает реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся и запрос родителей.  

В I четверти в 1-х классах недельная нагрузка составляет 15 часов, во 2-

4-х четвертях – 21 час. В первой четверти уменьшено количество часов 

литературного чтения до 3 ч, музыка и изобразительное искусство до 0,5 ч, 

физическая культура до 1 ч. Предмет Окружающий мир в I четверти не 

изучается. 

Формы промежуточной аттестации учащихся 

Освоение образовательной программы,  в том числе отдельной части или 

всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 

образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся за год, проводимой в формах: диктант с грамматическим 

заданием, контрольная работа, самостоятельная работа, зачет, практическая 

работа, изложение, сочинение, тестовая работа, собеседование, защита 

реферата, проектная работа, комплексная проверочная работа. 

     Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением 

школы «О порядке проведения  промежуточной, текущей и итоговой 

аттестации обучающихся и переводе обучающихся в следующий класс» 

 

Особенности учебного плана 

  По желанию родителей часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательного процесса, предусматривает:  

- учебный предмет «Русский язык» в 1-4 классе - 1 час в неделю на 

расширение программы; 

- реализуется предмет «Основы религиозных культур и светской этики» 

(ОРКСЭ) в 4 классе посредством выбора родителями (законными 

представителями) одного из шести модулей. На первом этапе проводится 

анкетирование обучающихся 3-х классов и их родителей (законных 

представителей) выбору модуля. На втором этапе проводится родительское 

собрание для родителей (законных представителей) обучающихся 3-х классов. 

Результаты выбора модуля по курсу ОРКСЭ зафиксированы протоколами 

родительских собраний и заявлениями родителей о выборе модуля «Основы 

православной культуры» для обучения своего ребёнка. 
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Преподавание предметов обеспечено необходимым программно-

методическим материалом согласно Федеральному перечню учебников, 

рекомендованных к использованию в образовательных учреждениях на 2017 – 

2018 учебный год, реализующих федеральные государственные 

образовательные стандарты начального общего образования.  

По всем предметам учебного плана в 1 – 4 классах составлены рабочие 

программы на основе федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования и программ по отдельным учебным 

предметам.  

Планирование образовательного процесса в учебном плане представлено 

недельным и годовым распределением часов.  

Совокупное учебное время, отведенное в учебном плане на учебные 

предметы обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, не превышает максимально допустимую 

недельную нагрузку обучающихся: для 1 класса - 21 час в неделю, для 2-4 

классов –23 часов в неделю (5-дневная учебная неделя). 

При формировании учебного плана количество учебных занятий за 4 

учебных года составляет 2991 час. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ,  

РЕАЛИЗУЮЩИЙ ФГОС НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

НА 2017 – 2018 УЧЕБНЫЙ ГОД 

С РУССКИМ ЯЗЫКОМ ОБУЧЕНИЯ 
 

 1 КЛАСС  

(НЕДЕЛЬНЫЙ/ГОДОВОЙ) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов 

в неделю по 

четвертям 

Количество часов в 

год по четвертям 
Всег

о 

I II III-IV I II III-IV 

 Обязательная часть 
Филология Русский язык 5 5 5 40 40 85 165 

Литературное 

чтение 3 4 4 24 32 68 124 

Иностранный 

язык 0 0 0 0 0 0 0 
Математика и 

информатика Математика 4 4 4 32 32 68 132 
Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 0 2 2 0 16 34 50 
Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 0 0 0 0 0 0 0 
Искусство Музыка 0,5 1 1 4 8 17 29 

Изобразительно

е искусство 0,5 1 1 4 8 17 29 
Технология Технология 1 1 1 8 8 17 33 
Физическая 

культура 
Физическая 

культура 1 3 3 8 24 51 83 

Итого 15 21 21 120 168 357 645 

Часть, формируемая 

участниками образовательного 

процесса 

Х Х Х Х 

    Х 

Х Х 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 
15 21 21 
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 2-4 КЛАССЫ  

(НЕДЕЛЬНЫЙ/ГОДОВОЙ) 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Классы, 

количество часов 

в неделю 

Классы, количество часов в 

год Всего 

II III IV I II III IV 

 Обязательная часть 
Филология 

 
Русский язык 4 4 4 165 136 136 136 573 

Литературное 

чтение 4 4 3 124 136 136 102 498 

Иностранный 

язык 2 2 2 0 68 68 68 204 
Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 132 136 136 136 540 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 
2 2 2 50 68 68 68 254 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

0 0 1 0 0 0 34 34 

Искусство Музыка 1 1 1 29 34 34 34 131 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 29 34 34 34 131 

Технология Технология 1 1 1 33 34 34 34 135 
Физическая 

культура 
Физическая 

культура 
3 3 3 83 102 102 102 389 

Итого часов, отведенных на 

обязательную часть 
22 22 22 645 748 748 748 2889 

Часть, формируемая 

участниками образовательного 

процесса 

1 1 1 Х 34 34 34 102 

Русский язык 1 1 1      

Итого 23 23 23 645 782 782 782 2991 
Максимально допустимая недельная 

нагрузка при пятидневке 
23 23 23      

 

 

 

 

 

 


